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Hasten i trafiken

Hastkrafter, fyrbenta och fyrhjuliga, ibland maste de samsas i trafiken, det ar
ofrankomligt. Men kan du sa vilj i férsta hand ridstigar och liknande, och kom
ihag att hast och ryttare betraktas som ett fordon och maste rétta sig efter
samma regler som en cyklist i trafiken. Detta galler aven om du leder hasten. Har
foljer ytterligare kapphastar for turen i trafiken for bade ryttare och bilister.

Som ryttare bor du tanka pa att:

Ridande ska anvanda sig av kdrbanans hégra sida om inte sérskild ridbana finns. Det
ar vanligtvis inte tillatet att rida pa gang- och cykelbanor. Rid alltid pa vagens hogra
sida i kolonn med en. Ar ni manga, rid tva och tva.

Yngre och oroliga hastar boér ga i par med en lugn hast - och mindre erfarna ryttare i
par med en mer rutinerad.

Ge alltid tecken i god tid s& att bade gruppen och trafikanter ar férberedda.

Hall ihop gruppen. Lat aldrig hastar invanta varandra pa varsin sida av vagbanan.
Hastar ar flockdjur och i varsta fall kan en héast kasta sig efter den del av flocken som
redan passerat éver vagen.

Vid ridning i mérker maste bade ryttare och hast ha reflexer.

Som bilist bér du tanka pa att:

Sakta in i god tid. De flesta hastar ar oradda for bilar, men det kan ju dven handa att
hasten blir skramd av nagot annat och hoppar till. LAmna betryggande avstand i sidled
nar du passerar hasten, extra viktigt vid blott eller halt vaglag.

Hastar tycker ofta att oljud och skrammel &r laskigt, sa har man last eller slap av nagot
slag bér man vara extra férsiktig. Om du stannar bilen och later hasten ga férbi, vanta
med att starta motorn tills det att hasten passerat ordentligt. Ett plétsligt ljud skrammer
ofta mer an ett kontinuerligt. Tryckluftsbromsar eller signalhorn bakom hasten hér till
sadan som kan vara férédande.

Ge akt pa om ryttaren ger tecken till dig som bilférare om att t ex sakta in eller stanna.
Blanda av nar du méter hastar i morker.

Informationsbroschyrer till ryttare respektive bilister kan
bestallas kostnadsfritt fran Svenska Ridsportfébundet,
Hakan Holmberg 0220-456 23, hakan.holmberg@ridsport.se
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