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Stockholms Läns Ridsportförbund 

 
 
Verksamhetsidé/Syfte 
Att vara samarbetsorganisation för föreningarna i distriktet. 
 
Att ta till vara föreningarnas intresse i samhället inom ramen 
för Svenska Ridsportförbundets ändamål. 
 
Att Stockholms Läns Ridsportförbund anpassar verksamheten 
efter föreningarnas behov. 
 
Att Stockholms Läns Ridsportförbund genom utbildning, stöd 
och rådgivning ger föreningarna möjlighet att bedriva en bra 
verksamhet för föreningens medlemmar. 
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Värdegrund 
Genom en stark och tydlig demokrati ges alla möjlighet att 
delta i en föreningsverksamhet, där öppenhet råder, man trivs 
tillsammans och alla känner sig välkomna. Det ska finnas 
möjlighet att fritt uttrycka sina åsikter och därmed kunna bidra 
till en utveckling av svensk ridsport där hästen och människan 
står i centrum. 
 

• deltagande på lika villkor   
• ren dopingfri sport  
• hög ledarkompetens  
• verksamhet för alla  
• sportslighet och kamratskap  
• värnande om hästens bästa 

 
 
 
 
 
Vision: 
Stockholms Läns Ridsportförbund skall vara Svenska 
Ridsportförbundets ledande distrikt genom att ligga i framkant 
i all verksamhetsutveckling inom Svenska Ridsportförbundets 
områden. 
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Övergripande mål 
 
Stockholms Läns Ridsportförbund skall verka för 
att barn och ungdomar i distriktets föreningar erbjuds en meningsfull  
och utvecklande fritid. Den enskilda föreningsmedlemmen skall ha 
möjlighet att vistas i en ridklubbsverksamhet med kvalité.  
 
att all verksamhet bedrivs i en rök- och drogfri miljö.  
 
att utveckla, besöka, stödja och utbilda  föreningarnas styrelser, för att 
de skall ha en möjlighet till att bedriva demokratiskt 
föreningsverksamhet samt arbeta för god etik och moral. 
 
att ridsporten är öppen för alla oavsett 
social bakgrund, kultur eller kön. 
 
att för en god hästhållning genom ökad 
kunskap om hästen samt att all verksamhet 
skall genomsyras av säkerhet. 
 
att öka kunskapen om ridsport, hos politiker 
och tjänstemän, genom påverkan, opinion 
och information. 
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Verksamhetsområden 
 
Barnverksamhet 
Mål: 
Stockholms Läns Ridsportförbund skall  
verka för att föreningarna i Stockholms Län bedriver en barnverksamhet på barns villkor, med 
ledare som har kunskaper om barns utveckling. 
  
verka för att barnen får en allsidig och allmän kunskap om hästen och de hästverksamheter 
som finns. 
 
verka för att all verksamhet genomsyras av ”Ridsporten vill” 
 
verka för att främja barns och föräldrars deltagande i föreningens breda verksamheter. 
 
Ungdomsverksamhet 
Mål: 
Stockholms Läns Ridsportförbund skall 
stimulera ungdomar till att vilja bli ledare inom ridsporten samt att verka för att 
ungdomsverksamhet bedrivs på ungdomars villkor 
 
stimulera så att ungdomar deltar i den demokratiska processen inom ridsporten 
 
stimulera att all verksamhet genomsyras av ”Ridsporten vill”. 
 
verka för att främja ungdomars och föräldrars deltagande i föreningens breda verksamheter. 

 
Utbildningsverksamheten 
Mål 
Stockholms Läns Ridsportförbund skall 
bedriva utbildningsverksamhet med kvalité anpassad efter föreningarnas behov. 
 
samarbeta med andra distrikt och organisationer i utbildningsfrågor. 
 
arbeta för att föreningarna bedriver intern utbildning för sina medlemmar samt skapa 
inspiration och väcka intresse för olika utbildningsprojekt. 
 
utbilda ledare på olika nivåer. 
 
Tävlingsverksamhet 
Mål: 
Stockholms Läns Ridsportförbund skall 
verka för att tävlingsverksamheten i Stockholms Län håller god standard och omfattas av 
säkerhet. 
 
verka för att alla föreningar ska ges möjlighet att bedriva tävlingsverksamhet för såväl häst- 
som ponnyryttare och kuskar. 
 
erbjuda utbildning så att distriktets tävlingar genomförs med kvalité och god etik och moral. 
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Handikappverksamhet 
Mål: 
Stockholms Läns Ridsportförbund skall 
uppmuntra funktionshindrade till engagemang inom ridsporten. 
 
 verka för att funktionshindrade får möjlighet att tävla.  
 
verka för att föreningarna får en möjlighet att bedriva verksamhet för funktionshindrade 
ryttare. 
 
Information 
Mål 
Stockholms Läns Ridsportförbund skall 
verka för att information om distriktets mål och verksamhet når distriktets medlemmar på ett 
lämpligt sätt. 
 
Besöksverksamheten 
Mål: 
Stockholms Läns Ridsportförbund skall 
med kontinuerliga besök, hos föreningar som driver ridskola eller samarbetar med ridskola, 
verka för att anläggningarna uppfyller Svenska Ridsportförbundets krav på anläggning. 
 
 

Målen kompletteras med sektioners och gruppers mål för sina ansvars- 
områden. 


