Hastsportens Folkhdgskola genomfor i sam-
verkan med Stockholms Lans Ridsportféorbund
och Vastmanlands Ridsportforbund
Ridledarkursen 2011.

Tid: 25 juni - 13 juli 2011.
(samling sker den 24/6-12. K1. 16.00)

Plats: Ridskolan Stromsholm

Utbildare: Bjorn Waimon/Lena Annergard

Elever:

Kursen vander sig till dem som avser att soka vidare i
ridinstruktorsutbildningen. Eleven skall under aret
uppna lagst 18 ar. Sokande skall ha genomgatt
Ungdomsledarkurs III.

Utbildningsmail:

Eleven skall efter genomgangen kurs under handledare
kunna leda elementéra lektioner i ridning och i
teoretiska @mnen som foljer upp ridningen samt bor ha personlig fardighet i ridning och teo-
retiska kunskaper i ridning och hastkunskap, som motsvarar godkant prov for Bronsmarke,
dvs LB dressyr och 1.00-hoppning samt terrangmarke.

Hastar:
Eleven skall till kursen medfora en hast. Hasten skall ha uppnatt minst 6 ars dlder samt ha en
utbildningsstandpunkt motsvarande tavlingsmassigt - Latt B i dressyr och hoppning.

Ridprov:
Sokande skall avlagga ridprov. Hoppning ingar i provet. Datum: 4 mars 2012.

Kurskostnad:
15.500:-/deltagare med en hast . I kurskostnaden ingar kost, logi, uppstallning, samt visst
kursmaterial. Undervisningen ar avgiftsfri.

Ansokan:
Ansokan skall ske pa sarskild blankett som fas fran Stockholms Lans Ridsportforbund
tel 627 40 97 eller 627 40 84 eller pa distriktets hemsida www.ridsport.se/stockholm.

Ansokningstid:

Fullstandig ansokan skall vara distriktet tillhanda senast den 17 februari 2012.
Ofullstandig ansokan beaktas ej. Klubb har mdjlighet att soka for max 2 deltagare.
Kallelse till ridprov sker under v 8.
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Information

till dig som avser att soka Ridledarkursen 2012

Ridledarkursen arenledarkurs somarrang-
eras av distrikten, i detta fall Stockholms
Lans Ridsportforbund och Vastmanlands
Ridsportforbund.

Kursplanen ar faststidlld av Svenska
Ridsportforbundet och arlikafor alla distrikt
i hela landet.

Kursenskall ge eleverna eninsiktiridlararyr-
ket och eleven skall efter genomgangen kurs
underhandledning kunnaleda grundlaggande
lektioner i ridning och i teoretiska amnen i
anslutning till ridning och hastkunskap.

Eleverna far betyg i foljande fem amnen:

* dressyr

* instruktorstjanst

* hast o stallvard,

* hoppning

* instruktorskunskap med ridldra

Kursen leds av Svenska Ridsportforbundet
godkanda ridledarutbildare.

Ridledarutbildarnakallas arligen till samman-
komster f6r genomgangar och likriktningar.

For att vara behorig att genomga ridledarkur-
sen skall eleven:

- under aret uppna minst 18 ars alder

- genomgatt Ungdomsledarkurs

- avlagt ett godkant ridprov

Ridprovet dr en bedomning av sokandes
tardigheter till hast dvs sits, kdnsla och for-
maga att “ta tillvara” hasten. Hoppning ingar
i ridprovet.

Ridprovet bedéms av en grupp instruktorer
med Ridledarutbildar-kompetens och/eller
mycket lang instruktorserfarenhet.

Tonvikten pa kursen dr lagd pa
instruktorstjanst/-kunskap dvs lektioner och
lektionsforing, grundlaggande pedagogik
samt lektionsplanering och inte det egna rid-
kunnandet.

Det ar darfor viktigt att elevens egna fardig-
heter i dressyr och hoppning ar goda samt
att hasten/hdstarna val klarar av dressyrens
och hoppningens mal och att hasten ar i god
kondition vid kursstarten.

Aven elevernas kondition ar viktig da det ar
ett “tufft” program som skall hinnas med pa
19 dagar.
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