Stilbedomd terrangritt

Stilbedémd terréingritt dr en tdvlingsform som bedémer ryttare eller héist under ett kortare terréingprov.
Stilbedémd terrdngritt kan arrangeras i tvad olika former Stilterrdngritt eller Terrdnghdstprov. Stilterrdngritten
dr en bedémning av ryttaren inverkan i ritten medan Terrdnghdstprovet édr en bedémning av héstens limplighet
for ridning i terrdng. Stilbedémd terréngritt ingdr i den Idngsiktiga satsningen mot landslag i vdrldsklass.

BAKGRUND

Tyska ridsportférbundet upplevde att masterskapsresultaten var déliga under 80 talet och menade att det
saknades grundutbildning. Forbundet tog da ett grundlaggande grepp och inférde ett system for stilbedomning
i samtliga grenar i lagre klasser med syfte att fa till en battre ridning.

Sverige kande sig moget att testa den tyska modellen och skickade en grupp falttavlanstranare till Tyskland for
att granskade och lara sig det tyska systemet. Hosten 2011 gjordes en testtavling i Hermanstorp varefter
tavlingsformen kunde foras in i Tavlingsreglementet (TR), Ridsportférbundets regelverk, 2012 for tavlingar.

ARRANGEMANG

Stilfalttavlan/terranghastprov kan latt arrangeras nagra veckor fore den vanliga tavlingen.
Stilfalttavlan/terrdanghastprovet dr visentligt enklare att anordna inte minst med tanke pa sekretariat,
resultatredovisning och funktionarer. Dartill faller dressyren och banhoppningen bort.

Det ar ocksa en lamplig tavlingsform att starta upp med for den arrangdr som siktar mot att arrangera
falttavlan.

TAVLINGSFORMER

- Stilterrangritt = Bedomning av ryttaren
- Terranghastprov = Bedomning av hasten

KLASSINDELNING

- Hastarna bedoms om de 4-6 ar i Terrdnghdstprov
o TH80, TH80, TH100

- Ryttarna bedoms om hasten ar 7 ar eller dldre i Stilterrdngritt
o PG hédst ST80H, ST90H, ST100H
o Pd ponny ST60P, ST70P, ST8OP

BEDOMNINGS GENOMFORANDE

- En men helst tva domare som sitter tillsammans och avger ett betyg. Garna fran en upphdjd plats sa
att i princip alla hinder kan observeras.

- | Stilterréngritt ingar delarna; Sits, inverkan och anridning.

- | Terrdnghdstprov ingar delarna; Galoppférmaga, hoppformaga och ridbarhet.



- Ett samlat betyg ges for hasten eller ryttaren. Kommentarer kan ges for enskildheter om domarna vill.
- Avdrag enligt TRIV. mom 497.

MAL OCH SYFTE MED STILTERRANGRITT

- Att fa ryttarna att sta i ratt position i latt sits

- Faenforstaelse for terrdangridning

- Uppmana till terrdngtraning

- Utbilda ryttarna fran grunden i ridning pa olika hindertyper
- Lararyttarna att rida i ratt tempo

- Kunna inverka pa hasten i latt sits

- Kunna rida terrdngen i harmoni och balans

LEDORD OCH BEDOMNINGSGRUNDER FOR STILTERRANGRITT.

- Sits

o d.v.s. en latt sits med hasten i balans, 16sgjord, med stabilitet och viss samling i
"uppforsbacke” d.v.s. ej lang och flack anpassad for situationen. Som i dressyr men med
balansen i stigbyglarna ej i satet. Med tydligt kortade stigbyglar och med sdtet nara sadeln.

o Léattsits ar inte: Sitta ned, sitet hogt over sadeln, 6verkroppen framatlutad, satet i sadeln
trots korta stigbyglar, sta 6ver hasten, kapplépningssits.

o Léatt sits ar: En flexibel balanserad kroppshallning néra sadeln dér ryttaren ltt kan folja hasten
vid storre rorelseandringar.

o Domaren kan bedéma om ryttaren ar i balans i latt sits om man tanker sig ryttaren utan
hasten och denne da fortfarande &r i balans i stigbyglarna. Ryttarens tyngdpunkt skall vara
centrerad 6ver hasten i alla situationer, t.ex. dven i upp- och nedhopp dvs. en féljsam sits dar
hasten arbetar genom ryggen i alla moment.

- Inverkan

o Attilatt sits ha kontroll, d.v.s. en fungerande kommunikation mellan hast och ryttare med
rytm och harmoni dar hasten ar balanserad framfor skdnkeln. Rytmen skall bibehallas vid
tempovaxlingar, vilket ar speciellt viktigt fore och efter hinder.

o Fungerande framatdrivande, forhallande och vandande hjalper med kontroll och inverkan pa
tempot. Inverkan skall minska ju mer ryttaren narmare sig avspranget till hindret vilket i sin
tur leder till en |6sgjord hast med bra sprang. En bra inverkan leder till en harmonisk ritt och
upplevelse for ryttaren.

- Anridning
Anridningen bedéms genom att titta pa taxering, tempo och vagval mot hinder.

o Ratt tempo for de olika delarna av banan och hinder.

o Att hasten ari balans i svangarna.

o Kansla for avstandsbedémning. Korrekta vagar.

MAL OCH SYFTE MED TERRANGHASTPROV

- Forbattra utbildningen och traningen av unga falttavlanshastar
- Fa mer och battre terrangerfarenheter for unga falttavlianshastar



- Selektion av unga hastar lampliga for falttavlanssporten
- Marknadsforing av unga svenskuppfodda falttavlanshastar
- Uppmuntran for uppfédare

LEDORD OCH BEDOMNINGSGRUNDER FOR TERRANGHASTPROV MED UNGA FALTTAVLANSHASTAR
Den unga falttavlanshasten skall utbildningsmassigt vara pa ratt vag och uppvisa en harmonisk och rytmisk ritt.

- Ridbarhet
o Acceptera hjalperna, framatdrivande, forhallande och viandande hjalper med bibehallen
balans. Banan skall kunna ridas med ett stéd i handen med en anpassad och rytmisk galopp.
Tydlig sjalvbarighet i jamnvikt.
- Hoppformaga
o Framatbjudning med sjalvfortroende. Balans med anvdandandet av ryggen. Rorlighet och
elasticitet.
o Brakoordination med en god benteknik.
o Balanserad med sdker landning.
o Saker hoppning med god taxering och benteknik. Bedéms ha god kapacitet.
- Galoppformaga
o Brabjudning i galoppen som skall vara vagvinnande, latt och ekonomisk samt effektiv med ett
brett register. Galoppen skall dessutom ha ett register med accelerationsformaga med ett
tryck bakifran.

BANOR

- Ettféltav1,5-2,5 haarlampligt med 6versikt av banan sa att domarna i stort sett kan se alla hinder
fran samma plats

- Mijuka svdnga och utbildande bana efterstravas som bygger ryttare och hastars fortroende

- Olika typhinder enligt gdngse normer

- Inga alternativa hinder

- Hela banan betraktas som straffzon

- Sjalvfortroende, mod, balans och koordination skall prévas

- Ansvarig for byggandet enligt TRIV mom. 497

- Banornas langd, antal hinder mm enligt TRIV. mom. 497

REGLER

Enligt TRIV. mom. 497.

BILAGOR:
Protokoll stilterrangritt

Protokoll terranghastprov



