
 Stilterrängritt  
 

Ryttare: ___________________________ Häst/Ponny: ____________________ 
 

 Anridning på hinder, tempo och vägar 
o Anpassat tempo med rytmisk anridning och korrekta vägar 
o Ridningen i jämnvikt vid vändningar 
o Känsla för distanser till hinder 

 

__________________________________________________________________________ 
  

 Sits 
o Säker och stadig lätt sits i jämnvikt och balans, nära hästen 
o Stadig underskänkel vid sadelgjorden med anpassad stigläderlängd med 

vikten i stigbyglarna 
o Följsam sits i hästens rörelseriktning 
o Stadig hand med anpassad och varierad tygellängd 
o Elastisk, rörlig och lösgjord sits 

 

__________________________________________________________________________ 
 

 Ryttarens inverkan på hästen/ponnyn, kommunikation 
häst/ryttare 

o Hjälper: Framåtdrivande, förhållande och vändande 
o Förmåga att rida i rytm och balans med harmoni 
o Kontroll och inverkan på tempot 
o Ryttaren har hästen ”framför” skänkeln 
o Följsam och lugn inverkan. Säker ridning. 

 

__________________________________________________________________________ 
 

Betygsskala:  
 
1-4 mindre bra, 5 godkänd, 6 tillfredsställande, 7 bra, 8 mycket bra, 9 utmärkt, 10 föredömligt 
 

GRUND BETYG          _______________ 
  
Avdrag -0,5 vägran första gången eller rasering deformerbart  

 hinder, -1,0 vägran andra gången, -2,0 vägran andra  

 gången samma hinder, fall och vägran tredje gången  

 uteslutning.    _______________ 
 

 Tjuvstart -0,1 eller tidsfel -0,1/sekund _______________ 
 
Farlig ridning och dylikt -1,0 _______________ 

 
SLUTBETYG                   _______________       
 
 
                                                   

Plats: ___________________ Datum: _________ Domare: __________________ 

     


