Demokratiprojektet &
Visterbottens Ridsportférbund
bjuder in till:

W orkshop

GRATIS DELTAGANDE FOR ALLA
intresserade ungdomar hos: Sédra Umed Ryttarférening
Vindelns Ridklubb
Norsjé Ridklubb
Skellefted Ridklubb

Kagedalens Ryttarforening

I mén av plats far intresserade
frin andra klubbar ocksa delta!

Forelisning Mental Trining

e Teambuilding pa Boda Borg 17-18 september

Kégedalens

° Overnattning 1 militartale

e Spinnande Gruppdiskussio Ryttarférening

om Din klubb och

saker som beror Dig!

N

Maila Din anmailan tll:
usdemokrati.vasterbotten(@hotmail.se

senast [3:e september
Har du frigor eller synpunkter?

Vilkommen till en spinnande och Kontakta Petra Johansson via ovan-
intressant helg i Demokratiprojektet! stiende mail eller ring 070-6831103
Demokratiprojektet drivs av Finansiering: Ungdomsstyrelsen

Vasterbottens Ridsportforbund
i samarbete med Sisu Idrottsutbildarna.
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