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Dressyrtränarutbildning för B- och C-tränare 

anordnad av Skånes Ridsportförbund 

 

Kerstin André kommer att hålla i en kurs som omfattas av 3 tillfällen där teori och praktik varvas. 

Kursen är förlagd på följande datum:  

1. Lördag 10 september på Lunds Civila Ryttarförening www.lundscivila.se 

2. Söndag 23 oktober – anläggning ej bokad 

3. Lördag 12 november – anläggning ej bokad 

Kan vi vara på din anläggning? 

Vi behöver två anläggningar till att vara på. Känner du till en anläggning vi kan vara på? Hör av dig till 

nedanstående mail. 

Agenda 

12.00 Lunch & mingel med tränarkollegor 

13.00 Teori 

13.30 Ryttare 1-3 

14.00 Ryttare 4-6 

14.30 ryttare 7-9 

15.00 Fika & teori, slut kl 17.00  

Kursen är subventionerad av Agria och därför kan vi hålla ett mycket lågt pris som är 1.000:- per 

deltagare för alla tre gångerna och inkluderar lunch och fika.  

(Du anmäler dig till hela kursen och kan inte bara anmäla dig till ett eller två tillfällen. Kan du inte 

komma vid något av tillfällena så får du hålla dig uppdaterad genom någon tränarkollega om vad som 

har gjorts vid denna kursdag.)  

Mål med kursen är att du som tränare ska få tips och råd till din vardagliga träning. Få inspiration och 

bli säkrare i din tränarroll. Ha möjlighet att ställa frågor och diskutera tillsammans med en av Sveriges 

bästa dressyrtränare. 

http://www.lundscivila.se/
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Har du elever som vill rida? 

Elever på nivå LB – St Georges har möjligheten att få vara med och rida. Anmäl din elev med namn, 

hästens namn, tel nr, mailadress, datum de kan rida och nivå, till nedanstående mailadress. Även 

ponnyekipage är välkomna! 

Anmälan görs senast 2011-08-31 genom ett mail till 
ordforande.skrf@gmail.com  

 Skriv dressyrtränarkurs i ämnesraden 

 Ange sedan ditt namn, ditt tränarlicensnr samt fakturaadress 
Var snäll och se till att alla uppgifter kommer med, tack!  

(I mån om plats kan tränare från övriga distrikt få möjlighet att delta, då till ett kurspris på 2.000:- 

Anmäl på samma sätt som ovan och ange även vilket distrikt du tillhör. Jag återkommer med besked 

om du kommer med eller ej beroende på antal deltagare från Skånedistriktet.) 

 

Varmt välkommen 

önskar  

 

Lena Malmqvist, ordförande Skånes Ridsportförbund 

Kerstin André, kursledare & A-tränare dressyr 

Agria 
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