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Barnrättsperspektivet 

Regeringen skriver i sina direktiv att all verksamhet som tilldelas statligt stöd ska utgå 
från ett barnrättsperspektiv: bland annat genom att öka barns och ungdomars inflytande 
över- och ansvar för sitt idrottande. Detta överensstämmer väl med Ridsporten Vill och 
På barns vis. 
 
Inom ramen för Idrottslyftet ska vi särskilt beakta: 

- Alla barn är lika mycket värda (art. 2) 
- Alla barn har rätt till inflytande och delaktighet (art. 12) 
- Alla barn har rätt till vila och fritid (art. 31) 
- Alla barn har rätt till liv och utveckling (art. 6) 

Vad innebär barnperspektiv? 
(Perspektiv = betraktelsesätt, synvinkel eller aspekt) 

Ytterligare perspektiv: 
Samhällets barnperspektiv  
Den generella synen på barn och deras roll i ett samhälle, avspeglas t.ex. i lagstiftning 

Vuxnas barnperspektiv  
Den enskildes syn på barn och barndomens villkor 

Barnets perspektiv 
Varje barns syn på sitt eget liv och sin omvärld 

Läs mer på om barnens rättigheter på; www.barnombudsmannen.se 
 


