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SMALANDS
RIDSPORTFORBUND

Sammanstdllning av vad deltagarna pa vara tavlingstrdaffar arbetat
fram utifran de olika fragestdllningarna de delgavs. Svaren dr
resultat av grupparbeten och vissa svar diskuterades och
fordjupades dven i storgrupp efter fullbordade grupparbeten.

VARFOR HALLER VI PA MED JUST RIDSPORT?

Vi sysslar med ridsport fér vi dlskar hdstar. Ridsporten innehaller
kamratskap, majliggor ansvarstagande och skapar 6dmjukhet. Hdsten
finns alltid ddr och ar en dkta vdn. Samarbetet mellan hdst och
mdnniska dr fascinerande, att man med sma hjdlper kan hantera ett
sa stort djur dr fantastiskf.

Férdldrar och barn far tid tillsammans och man trdaffar manga
trevliga mdnniskor. Dessutom far man frisk luft och vistas ofta ndra
naturen. Ridsporten kan utévas pa manga olika sdtt och kén och dlder
spelar ingen roll.

Ridsporten utvecklar oss som madnniskor. Vi lér oss ta ansvar och bli
sjdlvstdndiga. Hdsten erbjuder en meningsfull fritid, nya utmaningar,
avkoppling och tdvlandets spdnning. Livet runt hdstar ger oss lycka
och energi.

VARFOR VILL VI RIDA I LAG?

Vi rider i lag ddrfor att det ger gemenskap och sammanhadlining i en
sport man annars utovar ensam. Det d@r underbart att dela gladjen
och lagsport stdrker klubbkanslan. Spdnningen dr sporrande och de
gemensamma forberedelserna viktiga. Man ldr sig bemdstra sin



nervositet och att peppa varandra. Man lar sig vikten av att stotta
vid motgdngar och inse ansvaret i att representera sin klubb.
Fordldrar som dr nya i sporten far hjdlp av mer rutinerade férdldrar
och kommer pa det viset snabbare in i sporten.

VAD AR RATT OCH FEL?

Deft dr rdtt att bemdta alla som man sjdlv vill bli bematt. Vi ér
skyldiga hdsten att komma i tid och att vara vadl férberedda fysiskt
och mentalt. Vi mdste kdnna till regelverket och behandla
funktiondrer och andras och egna férdldrar pa ett artigt sdtt. Barn
ska inte behova kdnna pressen av att” forverkliga” nagon annans
drémmar. Vi ska inte ldgga skulden pd hdsten utan ldra oss att
analysera. Hast och ryttare ska vara mogna fér sin uppgift och
framhoppningen fri fran egoism och full av hansyn.

Stérre vikt pa etik och moral borde ldggas vid gréna kortet-
utbildningen. Vissa av vdra tdvlingsarrangerande klubbar behéver se
over sin tdvlingsorganisation och organisera egna
funktiondrsutbildningar, allt fér att fa sporten sdkrare och fa
tdvlingarna att flyta pa. Alla vuxna maste stdlla krav och domare far
inte blunda for brott mot reglementet.

VAD AR EN FOREBILD?

En forebild dr nagon man ser upp till, en manniska som brinner fér sin
sport. Mdnga har Sveriges bdsta ryttare som sina férebilder. En
forebild dr ndgon man kan ldra sig saker av och som kan entusiasmera
och engagera. Vara férebilder finns ocksa pa ndarmre hall. Exempel pa
forebilder som finns ndra dr dldre stalltjejer som dr duktiga, syskon
och fordldrar, ridlarare och trdnare. Vara férebilder behandlar alltid
hdstarna vdl, foljer reglerna och upptrdder sportsligt. Vi som rider i
serierna dr forebilder for de yngre barnen omkring oss.



HAR DU SETT NAGOT SOM UPPRORT DIG PA EN
TAVLINGSPLATS?

# Total anarki pa framhoppningen

# Ryttare som tar ut sin besvikelse pa hdsten

# Fordldrar som skriker och svdr

# Elakheter vid lastning

# Askadare som ldgger sig i

# Hdst som inte ar kontrollerbar

# " Blaridning" i omhoppningar

# Ryck i munnen och for mycket sporrar

# Fordldrar och trdnare som tar for mycket plats
# Dalig koll pa TR

# Ovardat sprak

# Domare och éverdomare som inte vagar sdga ifran
# For ung framhoppnings och banpersonal

# Daligt omhdndertagande av hdsten efter ritten
# Trdkig instdllning till funktiondrer

# Otrevliga funktiondrer

# Losa hundar

# Alkoholpdverkade fordldrar

# Ledsna barn som mar dadligt av fér hoga krav

# Fordldrar med “felfria” barn

# Forsok att kringga regler



VAD KUNDE DU HA GJORT?

Alla pa tavlingsplatsen maste bli battre pd att hantera ddligt
uppforande. De vuxna i sporten dr ocksa forebilder. Vi vill alla ha en
sport ddr ddmjukhet och respekt dr ledorden. Att folja reglerna ar
allas ansvar. Vagar man inte sjdlv kontakta funktiondr, domare eller
overdomare ber man en vuxen. Man kan skriva upp hdstens nummer
och be éverdomaren att halla 6gonen pa ekipaget. Lagledare och
trdnare har ett stort ansvar i att félja upp och diskutera ddligt
uppférande. Alla som vistas pa tavlingsplatsen bér sdtta sdkerheten i
forsta hand och patala brister. Vi skulle alla ma vdl av en rakare
kommunikation och en émsesidig respekt mdste finnas mellan domare
och tdvlingsdeltagare. Det dr bra att den nya gréna kortet-
utbildningen blivit mer omfattande sa@ man har msjlighet att ldgga
mer tid pd etik och moral. Vi far aldrig glomma att vi gér detta for
att vi tycker det dr underbart roligt. Kanske borde vi pdminna
varandra om det ibland!

Medskick till distriktet, fa fram ett utbildningsmaterial f6r blivande
“tdvlingsfordldrar”.

Materialet dr sammanstdllt av

Eva Afors, ledamot SmRFs styrelse



