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Kompetensbeskrivning för Diplomerad Beridare 
 
Det övergripande målet är att beridaren skall ha kompetens att med iakttagande av ett gott 
horsemanship, utbilda hästar i alla discipliner, från sadeltämjning till och med medelsvår nivå, 
samt att på uppdrag rekrytera, tävla, marknadsföra och försälja hästar. Beridaren skall 
dessutom ha kompetens att ansvara för hästarnas, anläggningens och utrustningens skötsel. 
 
Med ett gott horsemanship avses att beridaren: 

• Har en attityd som sätter hästens välbefinnande i centrum 
• Löser sina arbetsuppgifter på ett sätt som är säkert för häst och människa 
• Förstår och delvis kan förutse hästens beteende och reaktioner 
• Använder korrekt fackspråk 
• Arbetar effektivt, rationellt, ekonomiskt och ergonomiskt riktigt 
• Delar med sig av sina erfarenheter 
 

Yrkesprovets uppläggning 
Steg 1 Propedeutisk kurs under två dagar med teorilektioner, presentation av i 

slutprovet ingående delprov, vilka utgör del av slutprovet. Efter denna kurs 
beslutar sig aspiranten för att fullfölja hela provomgången, eller att avvakta med 
följande steg. 

 
Steg 2 Teorikurs under två dagar med hästens anatomi och fysiologi, foderlära, 

träningslära, företagskunskap och ridlära. Genomgång av litteraturhänvisningar 
och hemuppgifter. 

 
Steg 3 teorikurs under två dagar med slutprov i ämnen genomgångna under steg 1 och 

2. teoriföreläsningar och demonstrationer. 
 
Steg 4 Praktiska prov under tre – fyra dagar – se vidare i denna kompetensbeskrivning. 
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PRAKTISK FÄRDIGHET 
 
Ridning 
Färdighet att rida hästar av olika ålder, typ och temperament i alla discipliner.  
Ryttaren ska med en korrekt sits och en god kroppskontroll ha förmåga att inverka rytmiskt, 
mjukt, följsamt och med känsla, så att hästen arbetar med en god framåtbjudning, taktmässigt, 
lösgjord och rakriktad, i balans och i en ändamålsenlig form. 
 
Specialdisciplin dressyr 
D: Godkänd färdighet att rida olika dressyrprogram t o m Msv A dressyr. 
H: Godkänd färdighet att hoppa hinder av olika utseende och karaktär t o m 1,20 m. 
Ridningen skall följa de riktlinjer som finns i ”Anvisningar för stilhoppning” 
F: Godkänd färdighet att rida häst i rätt form, balans och tempo över terränghinder av olika 
utseende och karaktär, motsvarande hingstprovbana. Kunna genomföra Terrängritt Lätt. 
 
Specialdisciplin hoppning 
D: Godkänd färdighet att rida olika dressyrprogram t o m Msv B dressyr. 
H: Godkänd färdighet att hoppa hinder av olika utseende och karaktär t o m 1,40 m. 
Ridningen skall följa de riktlinjer som finns i ”Anvisningar för stilhoppning” 
F: Godkänd färdighet att rida häst i rätt form, balans och tempo över terränghinder av olika 
utseende och karaktär, motsvarande hingstprovbana. Kunna genomföra Terrängritt Lätt. 
 
Specialdisciplin fälttävlan 
D: Godkänd färdighet att rida olika dressyrprogram t o m Msv B dressyr. 
H: Godkänd färdighet att hoppa hinder av olika utseende och karaktär t o m 1,30 m. 
Ridningen skall följa de riktlinjer som finns i ”Anvisningar för stilhoppning” 
F: Godkänd färdighet vad avser inhoppning av unga hästar och låta den unga hästen bli 
bekant med nya, ej tidigare prövade hindertyper. Kunna genomföra Terrängritt Svår. 
 
Ridlära 

• God kunskap i ridlära, avseende hästens utbildning från inridning t o m Svår klass 
• God kunskap i ridlärans korrekta terminologi. 
• Kunskap i dressyrens tävlingsreglemente (TR) och kunskap om dressyren som 

tävlingsform. 
• Kunskap om hoppningens tävlingsreglemente (TR) och kunskap om hoppning som 

tävlingsform. 
 
Tömkörning 
Krav – God förmåga att tömköra hästar i utbildningssyfte och att arbeta hästar i 
ändamålsenlig form i lösgörande och samlande arbete. 
 
Visning av häst vid hand 
Uppgifter – visning av häst vid hand i samband med besiktningar, premieringar, utställningar, 
bruksprov och försäljning. 
Krav – God förmåga att visa korrekt i olika situationer. 
 
Löshoppning 
Uppgifter – arrangera och genomföra löshoppning, leda och instruera medhjälpare i samband 
med löshoppning. Bedöma hästens talang och utvecklingsbarhet. 
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Rekrytering, förmedling, försäljning 
Uppgifter – för egen eller uppdragsgivares räkning rekrytera, förmedla och försölja hästar för 
olika ändamål. 
Krav – Förmåga att bedöma hästens utvecklingsbarhet, hållbarhet och lämplighet för 
ändamålet samt kunden. God marknadskännedom. 
 
Transport 
Uppgifter – utrusta och förbereda för längre och kortare transporter. 
Krav – Förmåga att säkerhetsmässigt korrekt utrusta och lasta/lossa häst vid transport. Detta  
med iakttagande av hästens hälso- och miljökrav vid olika typer av transporter samt med 
iakttagande av gällande bestämmelser för trafiklagstiftning.  
 
Administration 
Uppgifter – bokföring, fakturering, betalningsrutiner, upprätta avtal, budgetering, 
verksamhetsplanering, inköp, marknadsföring. 
Krav – Förmåga att bedriva verksamheten i företagsform. 
  
Anläggningar 

• Förmåga att hålla anläggningen i besöksskick. 
• Förmåga att aktivt medverka vid utveckling, komplettering, anpassning av 

anläggningen med uppmärksamhet på hästens miljö- och hygienkrav samt med 
iakttagande av djurskyddsregler.  

• Uppmärksamhet på säkerhetsrisker för hästar och människor samt på brandrisker och 
brandskydd. 
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ALLMÄNNA KUNSKAPER 
Hästkunskap 

• Kunskap om hästens exteriör, byggnad och fysiologi såsom hästens kroppsdelar, 
skelett, muskler och inre organ. 

• Kunskap om hästens rörelsemekanik samt fodersmältnings- och träningsfysiologi. 
• God kunskap om den unga hästens tillväxt och utveckling samt förmåga att bedöma 

utvecklingsbarhet 
• Goda kunskaper om sambandet mellan exteriör, rörelsemekanik och prestation. 
• Kunna göra exteriörbedömning, samt se kopplingen till prestationsförmågan. 
• Signalementsbeskrivning samt åldersbedömning med användande av korrekta 

benämningar. 
• God kunskap om hästens beteende. 
• Kunskap om hästens vanligaste sjukdomar och sjukdomssymptom och deras 

behandling. 
• Kunskap om avel och uppfödning såsom allmän avelslära beträffande mål och urval, 

förutsättningar för avel och uppfödning, betäckning, dräktighet, fölning, hästens 
utvecklingstakt. 

 
Foderkunskap 

• Kunskap om olika fodermedel, olika hästars näringsbehov beroende på typ, 
temperament, ålder, storlek och arbete. 

• Foderstatsberäkning, foderekonomi. 
• Hästens betesgång, näringsvärden. 

 
Anläggningar 

• Kännedom om olika typer av anläggningar för olika ändamål. 
• Kunskap om ridbanors samt träningsbanors skötsel och lämpligt underlag. 
• Kunskap om brandrisker och brandskydd och kunna redogöra för vad som krävs i 

form av utrustning, utrymmingsplan, hästar reaktion mm. 
• Färdighet i att hantera brandsläckare 
• Kännedom om djurskyddsbestämmelserna samt regler för gödselhantering 


