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Ordförande har ordet  

 

Ordförande har ordet 

”I år som i fjol, i år som i fjol, vi flyger mot norr”. Så svarade ledargåsen Akka, när hon med sina 
övriga gäss flög in över Skånes sydkust. Där nere vid Västra Vämmerlövs kyrka stod gåsen 
Mårten och Lille Nils och tittade på vidgässens flytt mot norr och Mårten ropade sin fråga – var 
ska ni? 

Ungefär så är livet. Det vi gjorde i fjol det gör vi i år. Även så i Västergötlands Ridsportförbund. 
Målet är i år som i fjol. Fler medlemmar, fler tävlingar och bättre ekonomi. Nå vilken grund har 
vi lagt i distriktet för att nå detta mål. Men nu, stopp i tanken, är det enbart distriktet som styr vår 
verksamhet? Finns det fler aktörer som är inblandade? Ja, du och din klubb är synnerligen viktiga 
kuggar i vårt gemensamma maskineri. Det du och din klubb gör är grunden för Svenska 
Ridsportförbundets nationella verksamhet.  

Men nu flyttar vi oss ner till vårt distrikt. Året 2010 var året då dödsdomen över Vara Horse 
Arena föll. Det som hade kunnat bli en magnifik arena för den västsvenska hästverksamheten 
inte bara i vårt distrikt utan även för hela hästsverige. Avsomnade likt ett fallande höstlöv. Detta 
innebär att våra klubbar i Vara, Essunga m.fl. har fått bekymmer mede mark och lokalklubbar. 
Distriktet hoppas självfallet att 2011 blir året då problemen löser sig. Vi kan å andra sidan glädja 
oss åt klubbar som arbetar med förnyad energi. Vad gäller nya lokaliteter och utökade arealer till 
sina anläggningar. 

Den stora frågan är vad som händer med våra och andra distrikts motioner på förbundsstämman 
i Göteborg den 14-15 maj. Ni vet och har varit inblandade i olika frågeställningar angående 
Ridsportförbundets framtid genom de remisser som varit utsända till klubbarna och även 
distriktet. Utredningen om den framtida organisationen av Svenska Ridsportförbundet har minst 
sagt fått ett svalt mottagande. Av de 960 utskickade frågeställningarna till landets klubbar inkom 
endast 70 svar till förbundet. Detta visar på att den av förbundsstyrelsen tillsatta ledningsgruppen 
hade missuppfattat sin arbetsuppgift. Detta kommer att leda till en ganska omfattande och 
förmodligen uppslitande debatt på stämman i Göteborg. 

Nu vill jag av hela mitt hjärta tacka er alla i distriktet, i olika klubbar och i olika positioner för vårt 
distrikt, för era arbetsinsatser för Västergötlands Ridsportförbund. Till detta fogar jag givetvis ett 
stort tack till vår personal Mariana och Anna. 

Väl mött 2011  

 

Stig Lagergren 

Tills vidare distriktsstyrelsens ordförande 
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§ 16 Åligganden 

 
Distriktsstyrelsen skall: 

1. Verkställa distriktsårsmötets beslut 

2. hålla sig väl underrättad om verksamheten i de anslutna föreningarna och övervaka den idrottsliga 
ordningen samt hästhållningen i denna 

3. handha ridsporten enligt gällande stadgar och bestämmelser, verka för ridsportens utveckling samt i  
övrigt tillvarata ridsportens intressen 

4. föranstalta om DM-tävlingar och andra tävlingar enligt RF:s och Ridsportförbundets bestämmelse 
samt godkänna DM-rekord 

5. handha och ansvara för distriktets medel 

6. bereda ärenden, som skall föreläggas distriktsårsmötet 

7. förelägga distriktsårsmötet förslag till verksamhetsplan 

8. avge stadgeenliga rapporter samt tillhandagår Riksidrottsstyrelsen (RS), Riksidrottsnämndens (RN) 
Ridsportförbundets Styrelse och RF-distriktets  
styrelse med upplysningar och yttranden 

9. bestämma om organisationen av tjänster vid distriktets kansli samt i förekommande fall anställa 
distriktets arbetstagare 

10. föra protokoll och erforderliga böcker m.m samt sköta löpande ärenden i övrigt 

  



 5  

Fyra hörnstenar för ett väl fungerande distrikt 

 

 Demokrati 

 Kompetens 

 Resurser 

 Samarbete/samordning

 

Distriktens roll / Distriktens idé 

 Klubbarna är såväl distriktens som förbundets uppdragsgivare. 

 Uppdragen sköts i vissa fall på central nivå och i vissa fall på distriktsnivå. 

 Att vara samarbetsorganisation för klubbarna i sitt distrikt. 

 Att ta till vara klubbarnas intresse i samhället. 

 Att distriktet tar hänsyn till de behov som finns hos klubbarna. 

 Att distrikten är flexibla och anpassar sin verksamhet efter behovet. 

 Att distriktet genom utbildning, stöd och rådgivning ger klubbarna verktyg så att de kan bedriva en 
bra verksamhet för klubbens medlemmar. 

Närhet till medlemmarna (klubbarna) dvs lokalkännedom är en viktig förutsättning för en god 
kontakt med klubbarna. 

 

Uppgifter för distriktet – basutbud 

Utbildning inom följande områden: 

 Fortbildning för verksamma instruktörer i distriktet 

 Ledarutbildning – ULK, fortbildning för dem. 

 Ridledarutbildning, fortbildning för dem.  

 Ledarutbildning i barn- och ungdomsfrågor. 

 Klubbstyrelseutbildning 

 Utbildning i Hästhållning och hästkunskap 

 Clinics i de olika ridsportgrenarna 

 Tävlingsfunktionärsutbildning upp till och med regionalnivå inom alla grenar. 

 Handikappledarutbildning 

 Utbildning i Ridskoleadministration och utvecklingsfrågor 

 

Uppsökande verksamhet: 

 Besöka klubbar och ridskolor i distriktet 

 Egentillsyn 

 Anslutningsärenden 

 Ge klubbar och ridskolor råd och stöd 
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Administration / service 

 Att administrera verksamheten i distriktet 

 Att registrera medlemsuppgifter – tas över av klubb online 

 

Kunskapsförmedling 

 Ha kunskap om, samt förmedla var klubbarna kan få spetskompetens inom olika områden på 
 nationell nivå. 

 Samordning av distriktets resurser (kompetenser). 

 

Kommun och landstingskontakter 

 Skapa ekonomiska förutsättningar i det egna distriktet. 

 

Organisations kontakter 

 Kontakter med idrottsförbundet och SISU. 

 

Information 

 Att genom hemsida, uppsökande verksamhet, träffar och utskick informera klubbarna i 
 distriktet. 

 

Tävling 

 Att samordna tävlingsverksamheten i distriktet upp till och med regionalnivå. 

 Granskning av propositioner 

 Tävlingsterminer 

 Att utbilda, stödja och engagera tävlingsarrangörer 

 Att sammanställa regler för DM, cuper och allsvenskan 

 Träningar i de olika ridsportgrenarna, där behov finns 

 

Ungdom 

 Stödja klubbarnas ungdomssektioner 

 Att bevaka ungdomarnas rätt och möjligheter att påverka verksamhet och aktiviteter på alla nivåer. 

 Planera och genomföra aktiviteter för ungdomar i distriktet 

 

Barn- och ungdomsverksamhet 

 Verka för att barn- och ungdomsverksamheten på ridskolor/klubbar skall bedrivas enligt de riktlinjer 
 som finns. ”Ridsporten vill” 
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Distriktsstyrelse 2010 

 

Ordförande Stig Lagergren 

Vice ordförande Synnöve Carlsson 

Ledamöter Uno Bohman Besöksgruppansvarig  
Sjunne Andersson 
Kajsa Ekedahl 
Elisabeth Nohlås  
Tony Karlsson 
Gun Ohlsson 
Lisbet Sandgren 
Karolina Peterson DUS-representant 

Ersättare Carina Dannevik 1:a ersättare 
Inger Nilsson 2:a ersättare 
 
Louise Bergström DUS, personlig ersättare 

 Mariana Fransén Sekreterare & kassör 

Revisorer Ritva Hedman  Ordinarie 
Magdalena Trönnberg Ersättare 
samt Peter Blomgren Godkänd revisor  på uppdrag 

Valberedning Anna Nyberg Sammankallande 
Gunnar Hedberg 
Ulrika Eriksson 
Annika Otterberg-Lewerin  
Kjell Johansson 
 

Besöksgruppen Uno Bohman Besöksansvarig 
Anna Reilly Konsulent  

Arbetsutskott Stig Lagergren Sammankallande 
Sjunne Andersson  
Synnöve Carlsson 
Tony Karlsson 
Mariana Fransén  Adjungerad 

Talangutveckling 
Styrgrupp 

Anna Reilly 
Sjunne Andersson 
Carina Dannevik 
Kristina Edsberg 
Anki Modig 

Ekonomi Synnöve Carlsson 
Tony Karlsson 
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Sammanträden   

 

Årsmöte Distriktets årsmöte avhölls på Grästorps Konserthus  den 24 :e mars dit ett 70 -tal 
medlemmar och ombud infann sig 

DUS-årsmöte Distriktsungdomssektionens årsmöte avhölls på Grästorps Konserthus  den 24 :e mars  

Konst. möte Hölls den 24:e mars i Grästorp  

Höstmöte Distriktets höstmöte avhölls på Vara Folkhögskola den 13:e november dit ett 40-tal 
medlemmar och ombud infann sig. Höstmötet samordnades med planering av 2011  
års tävlingstermin.   

Styrelsemöten Styrelsen har haft 5 ordinarie protokollförda sammanträde.  

Övriga möten Valberedningen har haft möten inför års- och höstmöte. 

AU-möten AU har haft 4 ordinarie protokollförda möten.  

 
 
 
Klubbförändringar   

Utträde under 2010 Anslutning under 2010 

Piggatorps Stallklubb Tibro Hästsportklubb 

 

 

Statistik 

Antal medlemmar under 2010   15 615 st   

Antal anslutna föreningar vid årsskiftet    86  st   

Antal ridskolor vid årsskiftet     45 st   

 

Under året gällande avtal  

 

LR Revision, Peter Blomgren Avtalet ät tecknat för år 2010 och är undertecknat av Ordförande 
och Vice ordförande i förening 

AGRIA Sponsorsavtal, undertecknat av Stig Lagergren 

Pro Copy Trollhättan 
 

Leasingavtal: Kombinerade skrivare/kopieringsmaskin  



 9  

Speciella händelser under året  

Samverkanskonferens i Jönköping 

 

Helgens ämne var vår organisation och dess 
framtid. Med cirka 15 personer från vardera 
distrikt samt inbjudna talare och Robert Solin 
som moderator processades både historik och 
framtid på ett mycket trevligt sätt.  

Bengt Sånesson berättade på ett fyndigt och 
roligt sätt om förbundets historia. Från hästen 
som krigsmaskin i historien till våra dagars 
nöjesdjur.  

Vad skulle man göra med hästarna när 
kavalleriet avvecklades, vad skall vi göra för att 
hjälpa uppfödarna? Man bildade organisationer 
för att aveln skulle fortsätta verka. 

Från statens sida så bildades Ridfrämjandet 
1948, då skulle man inte tävla, bara rida för 
nöjesskull. 

Sedan 1965 kom Svenska Ponnyförbundet till 
just för att ponnyer ville tävla. 

Fyra förbund kämpade på, det var SRC, 
Ridfrämjandet, SPF och SLRC.  

På den tiden fick man inte tävla mellan de olika 
förbunden, det var ”brottsligt”. Detta luckrades 
så småningom upp. Men det var inte smidigt, en 
klubb var tvungen att vara medlem i 4 olika 
organisationer om man ville kunna tävla på alla 
tävlingar. 

1992 sa klubbarna ja till en sammanslagning, och 
nuvarande SvRF bildades 1993. 

Rolf Hedqvist, började som 
kapplöpningsryttare, men är numer kusk. Han 
berättar att  Ridfrämjandet hade klubbar, som 
underifrån skapade en distriktsorganisation som 
utgjordes av klubbarnas ordföranden.  

Rolf fick det första organisationsuppdraget att 
samordna nya organisationen. 

Han och hans organisationskommitté ville skapa 
en organisation som var en linjeorganisation 
nerifrån och upp. Man ville samla alla klubbar, 
som skulle samlas i distrikten och utse ledamöter 
till ett centralt ting, som sedan skulle ge ett 
uppdrag till förbundsstyrelsen. 

FS skulle fullfölja uppdraget, som skulle 
redovisas tillbaka till medlemmarna på nästa 
stämma.  Förslaget förankrades väl i klubbar och 
distrikten, men de som, vilka inte var de samma  
 

som Rolfs grupp, skrev ihop förslag till 
stadgeändringar och lade fram det på stämman 
gjorde fel. De formulerade ändringarna på helt 
fel sätt och förslaget drogs tillbaka. 

Gun Olsson, Borås satt med i nästa 
organisationsutredning, hon berättar att det var 
samma frågeställning igen, ordförande var Inger 
Akalla. Började med ny energi, vi skall göra 
något som är mkt bättre, Började med enkät, 992 
klubbar gav 119 svar, det var 873 st som inte 
svarade. Av distrikten var det 16 som hade 
svarat. Vid sammanställningen kom vi fram till 
att ”alla var nöjda med det som det var”. 
Utredningen lades på is, nu sitter vi här igen med 
samma frågeställning, vad skall det hamna nu? 

Sandra Ruuda tog vid med nya utredningen, 
delaktighet och transparens. 

Organisationsutredningen kommer att lägga ett 
förslag till stämman på remiss till klubbarna. 

Besluten och demokratin skall komma 
underifrån, men verkställandet uppifrån.  

Utredningen har hittills visat att distriktens 
basutbud varierar, det skall vara lika landet runt. 
Klubbarna skall få likvärdig klubbservice oavsett 
plats i landet. 

 

Både från TS centralt, Bengt om att 
kommittéordföranden istället för valda ordinarie 
ledamöter blir inte bra! Det har provats tidigare, 
att driva grenkommitté är jobbigt nog, man axlar 
inte att sitta i en central TS också 

Under processen arbetades även gemensamma 
motioner fram, som både distriktens 
förtroendevalda ställer sig bakom. 
Sammanfattningsvis en konferens som ger 
mersmak.  
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Anställda, uppdragstagare och praktikanter 
 

Heltid, Konsulent  
 

Mariana Fransén ansvarar för den övergripande verksamhetsplaneringen, ekonomi 
och budget, konferenser samt hemsidan. Mariana jobbar med de flesta frågor som 
rör tävling.  Rådgivning, främst  i föreningsteknik, ingår också i uppdraget. 
Mariana är adjungerad sekreterare i distriktsstyrelsen och arbetsutskottet. 

Heltid, Konsulent  Anna Reilly arbetar med besöksverksamheten, vars främsta uppgift är att säkerställa 
kvalitetsarbetet på våra ridskolor och därmed ingår även rådgivning inom 
ridskoleverksamheten i Annas befattning. Anna har också hand om alla anmälningar 
och bekräftelser till våra kurser och clinics inklusive SISU-rapportering. 
Anna är också projektansvarig för Talangutveckling, distriktets talangsatsning på 
talangfulla ryttare. 

 Båda konsulenterna är därutöver delaktiga i sektionernas arbete samt kan hjälpa till 
eller lotsa vidare vid de många frågor som kommer in. 

Köp av tjänst Lokalvård, genom Nadia Moreno-Rodriguez samt Adisa Hasanovic 

Deltagande vid träffar, möten och konferenser 

Distriktet har genom förtroendevalda och anställda representerats vid följande tillfällen: 

Falbygdens HF – Inbjudan ridhusinvigning 21:a mars  

SvRF - Inbjudan till tjänstemannakonferens 13-14 april 
  
SvRF - Konferens för distriktens HK-ansvariga 26-28 mars.  

Regionalt hästforum 15:e juni  

VSIF – SDF-ordförandeträff 31:a augusti  

SvRF – Ungdomskonferens 29:e okt på Aronsborg, B ålsta 

SvRF – Ridsportforum 29-31 okt på Aronsborg, Bålsta.  

SvRF – Tävlingskonferens 31 okt – 1 nov, Aronsborg, Bålsta 

SvRF – CUS/DUS-träff på Aronsborg, Bålsta 29:e okt:  

Länsstyrelsen VGL – Seminarium om regional samverkan naturvård 8:e dec.  

SvRF –  Nationell dressyrgrenledarträff 15-16 januari på Såstaholm:   

Västergötlands Idrottsförbund årsmöte tillsammans med Sisu Idrottsutbildarna Västergötland   

Representation på mandat av DS 

Vara Horse Arena   Stig Lagergren 

Regionala Inriktningsrådet för 
Västra Götalandsreg. 
Naurbruksgymnasier 

Stig Lagergren 

 

Regional Hästforum 
Västragötaland 

Stig Lagergren 

SvRF – Organisationsutredningen Sjunne Andersson har del av året ingått i utredningsgruppen. 
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Speciella beslut under året 
 

 

Talangutveckling  

Vi har fått fyra ansökningar till årets satsning. Småland har i princip samma läge. Vår styyrgrupp beslutade 
i det läget att bredda målgruppen genom förnyad antagningsprocess utan övre åldersgräns.  
 

Regionalt Hästforum Västra Götaland 

Upptaktsmöte i Skara angående bildande av Regionala Hästforum: Hästcentrum tillsammans med 
Västergötlands Travsällskap stod som värd vid träffen. Temat, en samlad hästnäring i Västra Götaland, 
med diskussion om bildande av Regionalt hästforum. Stig Lagergren, Kajsa Ekedahl och Mariana Fransén 
deltog vid träffen, tillsammans med företrädare från bl a regionen, kommun, företagande-organisationer, 
klubbar, avelsförbund, rasförbund samt vårt granndistrikt Göteborgs & Bohusläns RsF. 

 Uppgiften som togs med hem var att ta med sig frågan om mandat i 
respektive organisation. Skara Hästcentrum har tagit på sig att kalla till nästa 
träff, Vanja Sandgren ansvarar för detta.  

DS beslutar tillstyrka vår medverkan i bildandet av Regionala Hästforum, och 
återkommer till frågan när inbjudan kommit 

 

Hästkunskapsprojekt 2011 
 

Hästkunskapsprojekt 2011.  Vi levererar i viss mån redan nu större hästkunskap, främst till enskilda 
individer. Önskemålet är att vi även skall förmedla större kunskap om hästhållning till anslutna stall och 
stallägare med uppstallade hästar, som kan vara potentiella nya medlemmar om vår motion om stallklubb 
bifalles vid stämman 2011.  

Östergötland driver just nu i samarbete med SvRF ett pilotprojekt med riktade kurser för stallar och 
”Nyhästägare” där man jobbar fram manualer. Dessa manualer skall så småningom komma ut som 
utbildningsmaterial  
 
DS beslutar överlåta uppdraget till distriktets Utbildnings-sektion, som har att fortsätta jobba med frågan 
under 2011. 

 

Motioner till Förbundsstämman 2011, 6 stycken  

Återinförande av begreppet ”Stallklubb”  Införande av Aktivitetslicens 

Angående rösträtt   Angående närvarorätt 

Angående uppklassningssystem   Ang påverkan i dressyr (TR II) 

  

Val av stadgekommitté 

Valdes Inger Nilsson, Sjunne Andersson, Mariana Fransén samt uppdras åt DUS att utse en ledamot. 
Mariana Fransén utses till kommitténs sekreterare. 

 

Digital anmälan 

Nytt program för att spara tid i anmälningsförfarandet till distriktets verksamhet i form av kurser, 
föreläsningar, möten och clinics.  Enligt AU-protokoll rekommenderas DS tillstyrka detta köp.  
DS beslutar i enlighet med AU:s förslag 
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”Tio-kronan”  Disposition Verksamhetsfondens disposition 

Talang Västergötland  51 061,00  Distriktsårsmöte  8 317,50  

Tävlingsutveckling  35 511,05  Distriktshöstmöte 6 274,80 

DM  12 753,00 Billingehus   38 888,00 

Billingehus   55 179,00  Bussresa Globen  9 328,00 

Arrangörsutbildningar  4 999,00  

Ridskolemästerskapet  5 490,00  

Domarutbildning  5 200,00  

Klubbträffar  10 587,80  

Medlemsservice  112 346,47 

 
Sektionernas uppdrag och samlade verksamhet  

 

Sektionsmöten Distriktets Tävlings-, Utbildnings-, och Ungdoms- och Handikappsektioner har 
haft ett varierat antal protokollförda möten under året. Här är forum för 
respektive sektions verksamhet att tillsammans med kansliet planera för och 
följa upp verksamhet.  
 

Tävlingssektionen Planering av serier och cuper, genomgång av överdomarrapporter, DM-
arrangemang, regelverk för distriktets interna serier, grenledarträffar mm 

Initiera till utbildningsinsatser. I uppdraget ingår också arrangörsstöd samt 
utbildningsinsats ute på klubb. 

Utbildningssektionen Verkar för att vi följer fastställd utbildningsplan, på samtliga sektioners uppdrag.  

Ungdomssektionen Verksamhetsområdet täcker in Globenresa, Vi i Stallet-finalen, samt 
Ungdomsledarkursen. 

Handikappsektionen Är uppdelade i tre kommittéer: Tävling, Utbildning och Läger. Har ansvar för 
seriedressyren, handikappledarkurs I, samt lägerverksamheten.   

Besöksgruppen Ansvarar för att egentillsyn av ridskoleanläggningar sker enligt stadgar och 
beslut samt därvidlag även upprätta besöksprotokoll.  

Tillsammans med företrädare för respektive ridskola genomföra egentillsyn.  
Respektive kommuns fritidsförvaltning och länsstyrelsen inbjuds att medverka 
vid besöket.   

Uppföljning av besöksgruppens föreslagna åtgärder. 

Handlägga klubbansökningar för Svenska Ridsportförbundets kvalitetsskylt  
1, 2 och 3.  

 

Verksamhetsplan med avstämning 

 

24 Januari Uppridning Future Factory, första 
uttagningen av två, för alla som vill 

Genomfört på Lidköping RK. Möte därefter 
beslutade att ändra inriktning av projektet till 
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söka till FF 2010 ”Talangutveckling 2010”  

6 februari Ridprov till Ridledarkursen för de 
som söker till sommarens   

Genomfördes på Uddetorpskolan. Samlade 12 
deltagare. Sten Lindgren var provledare. 

13-14 
februari 

Utbildnings- och Tävlingsconvent 
med Ridsportens Säkerhetsturné 

Sekreterare-Kassör-
Ordförandekonferens 

Arrendators-konferens med bl a 
juridik, avtal mm,  
 Instruktörskonferens  
 
Rep.kurs Överdomare och 
Hoppdomare 
Rep.kurs Dressyrdomare 
Rep.kurs Banbyggare 

 
Ryttarföreläsningar 
Middag med underhållning och dans  
(tränare bjuds också in) 

 

Inleddes med säkerhetspanel med ett antal olika 
experter i panelen. Conventet samlade 111 
deltagare, fördelade på de olika målgrupperna.   

Lördag kväll erbjöd middag med underhållning och 
dans, vilket de flesta deltog i.  

Tävlingskonferensen samlade ett 30-tal deltagare.  

S-K-O-konferensen samlade ett 10-tal deltagare. 

Arrendatorskonferensen ställdes in pga svagt 
intresse.  

Instruktörskonferen samlade ett 15-tal deltagare. 

Rep-kurserna samlade ett 40-tal deltagare. 

 

20-21 
februari 

Handikappledarkurs steg I, för 
ledare och assistenter inom HK-
ridning 
  

Samlade 7 deltagare. Kursen leddes av Marita 
Mattson 

22:a 
februari 

Ny: Arrangörsträff Samlade 49 deltagare från våra klubbar. Leddes av 
distriktets tävlingssektion. 

6-7 Mars Ungdomsledarkurs steg II på Vara 
Folkhögskola 

Samlade 33 deltagare. Leddes av DUS tillsammans 
med inhyrd föreläsare. 

10:e mars Ny: Dressyrdomarskrivarkurs Samlade 28 deltagare, leddes av Britt Hammar. 

23 Mars Tävlingsutveckling: 
Veterinärföreläsning  

Samlade 36 åhörare.  Föreläsare Anna Rudbäck 

24 Mars Distriktsårsmöte samt DUS-
årsmöte 

Samlade ett 70-tal ombud. RK i Grästorp var värd 
för stämman. 

28 mars Uppridning Talangutveckling  Samlade 9 ryttare, leddes av styrgruppen 
  

30 Mars Instruktörsfortbildning hopp på Lilla 
Edets RK 

Samlade 10 deltagare.  Leddes av Sten Lindgren 

10 April Funktionshindrad i manegen” 
Konferens för ridskolor som har 
ridning för funktionshindrade på 
schemat, samt för assistenter.  

Trots mycket genomarbetat program fick 
konferensen ställas in pga svagt intresse. 

31:e mars Ny: Dressyrdomarskrivarkurs 

 

Samlade 34 deltagare, leddes av Britt Hammar. 

Ve 16-17 Klubbträff Idrottslyftet, alla 
klubbar bjuds in till information, 
arrangeras  kvällstid på 
tre olika platser i distriktet.   

Har informerats om vid  andra tillfällen, när det 
passat med målgruppen. 

9:e april Talangutveckling, Kick-off på 
Vara Folkhögskola 

Leddes av Sjunne Andersson tillsammans mes 
Anna Reilly 
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24-25 april ULK-III på Strömsholm Samlade 33 deltagare. Leddes av DUS 
tillsammans med inhyrd föreläsare. 

28 April Instruktörsfortbildning dressyr på 
Ulricehamnsb. RK 

Samlade 15 deltagare. Leddes av Lena 
Annergård 

8 Maj Vi i Stallet – Distriktsfinal   Ställdes in pga svagt intresse.  

 

18 maj Tävlingsutveckling, föreläsning på 
Café Magnolia i Nossebro  

Samlade 37 deltagare. Samverkan med Essunga 
RF. Med Ylva Rubin 

Vecka 14 Tävlingsutveckling: dressyrclinic 
Dressyrinventering / Clinic  med 
Bo Jenå  

Fick ställas in pga problem med bokningen. 

Maj Konferens i ”Ridskoledrift”, 
samarbetet Kommun- klubb 

Har ej arrangerats.  

1 maj TU dressyrträning Lottie Mattsson Ingår i ”Talangutveckling 2010”  
 

5 maj HK-konferens Har ej arrangerats. 
 

15-16 Maj Ungdomarnas Utbildnings- och 
tävlingsconvent  
Sekreterare-Kassör-Ordförande 
konferens 
Ungdomsryttarträff ”De luxe” 
Tävlingsarrangörsutbildning för 
”Klubb-Inbjudningsnivå”  
 

Flyttades till augusti pga svagt intresse. Blev 
inte bättre, utan hela arrangemanget fick till slut 
ställas in. Ersattes med endags 
ungdomskonferens i samband med höstmötet 
13:e nov. 

20-21 maj Instruktörsfortbildning hopp och 
dressyr, 2-dagars med övernattning  

Samlade 31 deltagare. En mycket uppskattad 
kurs av de som var med. Återkommer på 
begäran nästa år. Ledare Sten Lindgren och 
Lena Annergård 
 

Maj vecka 
18 

Tävlingsutveckling: Jens 
Fredricsson, Hoppclinic 

Flyttades till hösten  

13 Juni – 2 
Juli 

Ridledarkurs, nittondagars 
intensivkurs för blivande Ridledare 

Genomfördes med 10 deltagare. Ledare Sten 
Lindgren.  

14 Juni Lägerledarkurs, för de som 
engageras som ledare vid årets 
ridläger. 

Genomfördes på Sämsholms Gård med 12 
deltagare. 

15-19 Juni Ridläger för ryttare med 
funktionshinder, 5-dagarsläger 

Full kurs, med 10 deltagare vid vardera läger. 
12 ledare,  10 hästar, samt ett antal personliga 
assistenter. Marita och Angelica Mattsson var 
ridlärare  

20-24 Juni Ridläger för ryttare med 
funktionshinder, 5-dagarsläger 

4-5 juli  Tävlingsutveckling: Clinic med 
Linda Algotsson 

Har ej arrangerats 

22:a aug samt 
28:e aug. 

Ny: Första -Hjälpenkurs Har genomförts i Skövde och Trollhättan 
med totalt 25 deltagare. Kursledare från 
Röda Korset. Erbjuden kurs i Borås fick 
ställas in pga svagt intresse.   

15 september Tävlingsutveckilng. Föreläsning om 
hovar och hovvård 

Samlade 35 åhörare. Med Michael Knap.  
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23 september TU dressyrträning Lottie Mattsson 

 

Ingår i ”Talangutveckling 2010”  

28 september Instruktörsfortbildning dressyr på 
Vänersborgs RF 

Samladee  22 deltagare. Leddes av Lena 
Annergård 

5 okt Tävlingsutveckling med från Krafft på 
Skaraortens RF 

Samlade 35 åhörare, i samverkan med 
Skaraortens RF. Med Sara Almén 

15 okt Tävlingsutveckling Unghästhantering 
på Trollhättans Fältrittklubb 

Samlade 212 åhörare, arrangerades i 
samverkan med Trollhättans FRK 
Eamon Hickey 

16:e oktober Ny: Budgetkurs för ridskolor 
 

Samlade 20 deltagare, leddes av Mariana 
Fransén 

23:e oktober Regionalt Ridsportforum med 
intressanta föreläsningar och 
seminarier samt Distriktshöstmöte, 
Ordförandekonferens, 
Överdomarkonferens  
Ridskolechefslyftet – 
konflikthantering - Tonåringen i vår 
värld Tävlingsseminarie  
Säkerhetsturné igen….. 

Distriktshöstmötet och Ordförande-
konferensen av detta flyttades till 13:e 
november.  Resten ställdes in. 

24 oktober Riksmästerskap för ridskoleelever, 
Distriktsfinal RM 2010   

Arrangerades i samverkan med Färgelanda 
Ridklubb.  

28 oktober Instruktörsfortbildning hopp på 
Östadkulle RK 

Samlade 14 deltagare. Leddes av Sten Lindgren 

11 november Tävlingsutveckling Jens Fredricson 
 

Blev inställd på grund av ändrade 
arbetsförhållande för Jens  

5:e november Ny: Tävlingsutveckling, föreläsning 
om dressyrhästens 
grundförutsättningar  

Samlade 146 åhörare, samverkan med 
Ulricehamnsbygdens RK Med Bo Tibblin 

13:e november Ungdomskonferens i Vara  
 

Samlade 13 deltagare. Leddes av DUS  

13:e november Tävlingsterminsplanering för 
tävlingar på Lokal och Regional nivå 
2011 samt den årliga processen av 
regler inför nästa års serier och cuper 

Samlade 64 deltagare, leddes av TS. 

19-20 
november 

Verksamhetskonferens Småland-
Västergötland, plats Jönköping 

Samlade cirka 35 förtroendevalda och anställda.  
Konferens om distriktens framtid och 
organisation. 

20-21 
november 

ULK-I  Samlade 25 deltagare, leddes av DUS. 

25 november Instruktörsfortbildning dressyr  på 
Skaraortens RF 

Samlade 36 deltagare. Leddes av Lena 
Annergård 

27 november Globenresan, ett DUS-arrangemang 
för US 

Samlade 2 deltagare. Hade planerat för 50 
personer.  

1 december Ridsportens Julbord 

 

 

Under året Grenledarträffar, 1 per år, inom de 
olika disciplinerna 

Har ej genomförts i den omfattning som 
avsågs.  

 Föreläsningar inom Redovisas ovan.  
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”Tävlingsutveckling” Cirka 8 tillfällen 

 Tävlingsarrangörsutbildning på 
hemmaplan, efter förfrågan 

Har genomförts vid 5 olika tillfällen. Leds 
av grenledare från TS.  

 Distriktsstyrelsemöten inklusive AU-
möten 

Har genomförts enligt mötesplan, förutom 
ett AU-möte som ställdes in.  

 Sektionsmöten (Tävling, Utbildning, 
Ungdom, Handikapp) 

Har genomförts enligt plan.  

 Kommittémöten   Har genomförts enligt beslut och efter 
behov. 

 Talangutveckling  
Mental träning i 4 steg 

Föreläsare: Karin Öljegård Har genomförts 
enligt plan, och samlat ett 15-tal ryttare. 

  

 

 

Instruktörsfortbildning i Vänersborg september 
2010. Med Lena Annergård som ledare.  
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Sammanställning från handikappsektionen 

Sammanställd av Marita Mattsson, ordförande i sektionen 

 

 
I februari hölls handikappledarkurs steg 1 på vara 
folkhögskola. Snöstorm orsakade att några deltagare 
inte kom fram, men kursen kunde ändå genomföras. 
  
I mars hölls samma utbildning för Biologiska 
yrkeshögskolans instruktörsutbildning.  
I början av april höll jag i arrangemanget kring steg 2 
för BYS. 
25/4 och 1/5 hölls vårens deltävlingar i DM för 
ryttare med funktionsnedsättning. Tävlingsplatser. 
Varaortens rf och Alinsås RS. 
Planering för sommarens ridläger framskred och 14 
juni hölls en lägerledarträff, samt hästar och ledare 
inkvarterades på Sämsholm 
15-19 juni var jag ridlärare på läger ett och olika ledare 
lagade maten med min stöttning. 

 
 
Läger två lagade jag maten och Angelica Mattsson var ridlärare. Två läger med 10 
deltagare vardera och mycket nöjda ryttare.  Distriktet erhöll 20 000 kr i bidrag från 
Viktoriafonden till lägerverksamheten! 
 
  
  
En aktiv höst  som startade med 3:e deltävlingen i DM den 3/10 på Varaortens RF.  
5/10 höll jag HK-1 i Ulricehamn för ungdomar som var engagerade i ridskolan och gick gymnasieutbildning med 
hästinriktning. 
  

19/10 fick  jag mottaga Västragötalands-regionens 
idrottsstipendium för ledare inom handikappidrotten.  
Det var första gången det gick till någon inom ridsport!  Priset 
var på 15 000 kr. 
Mariana var med mig i Vänersborg där vi fick en fin lunch och 
en högtidlig utdelning i samband med regionsfullmäktiges 
möte. bifogat bild. 
  
Tack vare denna uppmärksamhet, blev jag inbjuden till lunch 
med Kronprinsessan Viktoria och prins Daniel vid deras besök 
i Västergötland.  
 

 
Det var endast 20 inbjudna gäster och jag var där som representant för handikappidrotten. Mycket trevligt!  
  
31/ 10 gick sista deltävlingen  i DM på Trollhättans Fältrittklubb.  resultatet i Dm:1:a Andreas Gillqvist, Alingsås 
ryttarklubb, 2:a Mats carlsson Lidköpings Ridklubb. 
3:a Alexander Hultman Varaortens Ryttarförening. 
  
19-20/11  konferens Västergötland-Småland, om distriktens framtid och organisation. 
  
30/11  Handikappledarkurs steg 1 på Billdals ridklubb, med inbjudna Göteborgsklubbar. 
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Bild från samverkanskonferensen med Smålands Ridsportförbund 

 

 


