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HästHalland startades som ett projekt år 2005 av LRF Halland, Hushållningssällskapet 

Halland och Region Halland . HästHalland är idag ett regionalt initiativ, formellt ägt av 

Hushållningssällskapet Halland som en mer integrerad del av verksamheten.  Syftet är att 

stödja en hållbar utveckling för hästnäringen och bidra till lokal och regional utveckling 

genom att möjliggöra för hästnäringen att växa mer accepterat, definiera och beskriva 

hästnäringen, bygga en gemensam plattform för hästfrågor i Halland. Inom området Arbete/ 

Näring ska hästföretagarnas affärsutveckling stödjas genom att hästföretagandet blir mer 

accepterat som företagande, samt genom samordning mellan hästföretag med olika varor och 

tjänster. Inom Fritid/Hobby/Rekreation/Upplevelse är målet att hästen får en tydligare plats i 

samhällsplaneringen. 
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Projektet Hästen i Gävleborg (idag Hästlyftet Gävleborg) startade 2003 med Länsstyrelsen 

som värd. Man har kartlagt hästnäringen, arbetar för att utveckla företagande genom 

samordning, bildande av företagsnätverk och stimulerar dialog med kommuner i Gävleborg. 

Ridsportdistriktet sitter i styrgruppen sedan starten. Finansiering har skett via Jordbruksverket 

Livskraftigt hästföretagande, landsbygdsutvecklingsstöd samt regionala tillväxt medel. 

Målgruppen är hela sektorn och ledorden är ”Välmående hästar i ett attraktivt län”. 
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2009 har Hästlyftet beviljats medel för att under en tvåårsperiod ta fram en modell för ett 

hästkompetenscentrum som ska samordna frågor som berör allt från den enskilda hästägaren 

till samhällsbyggande insatser. Huvudman för projektet är Länsstyrelsen Gävleborg.  

Svenska Ridsportförbundet  

Rikstäckande idrottsorganisation med  
”dubbel hemvist” 
1993 tog Ridsportsverige ett stort steg genom att samla 

bredd, sport, elit, ponny och häst inom ett förbund. Med 

syftet att kraftsamla och att kunna kommunicera med en 

röst i förhållande till samhället. 

Ridsporten är en av de största medlemsorganisationerna i 

idrottsrörelsen och en viktig del av hästsektorn. Som ett av 

Riksidrottsförbundets specialidrottsförbund måste SvRF 

verksamhet stå i överensstämmelse med idrottens mål och 

inriktning vad gäller;  

 God folkhälsa genom att ge möjligheter för barn, 

ungdomar och vuxna att motionera och bedriva idrott  

 Självständig idrottsrörelse med både en bred verk-

samhet på bas av ideellt engagemang och elitidrott.  
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SvRF vision är att; 

”Sverige skall vara en ledande ridsportnation i världen avseende 
kvalitet på breddverksamhet, sportsliga framgångar, hästar och 
hästhållning och avel för ridsportens behov. Vår verksamhet skall 
kännetecknas av stort engagemang, hög kompetens, skickligt 
ledarskap, ansvarstagande och god etik.” 

Nyckelord som ska fungera som ledstjärnor i all verksamhet är: 

 Ständig utveckling som syftar till förbättring  

 Hög tillgänglighet  

 Kompetens - kunskap, vilja och förmåga, samarbete inom och utom ridsporten  

 Lika villkor - utifrån sina egna förutsättningar  

 En gemensam värderingsgrund  

Svenska Ridsportförbundets ansvarar för en omfattande tävlingsverksamhet i banhoppning, 

dressyr, fälttävlan, körning, distansritt och voltige samt för funktionshindrade ryttare. Allt 

ifrån lokala evenemang på klubb och distriktsnivå till Svenska Mästerskap och internationella 

tävlingar. Man ansvarar för utbildningen av tränare, tävlingsarrangörer och -funktionärer och 

ger ut tävlingsreglementen för samtliga grenar. 

Ridsporten är idag den enda olympiska gren där män och kvinnor i olika åldrar tävlar mot 

varandra på lika villkor. Ridsportens mål är att erbjuda alla som vill en möjlighet att tävla, 

oavsett om man har egen häst eller rider på lektionshästar.  

Ridsportförbundet är också en utbildande organisation. För att kunna vidareutveckla rid- och 

hästkunnande hos varje enskild medlem bedriver medlemsföreningarna ridskoleverksamhet 

med målsättning att skapa goda hästmänniskor och ryttare samt utbildningar – både ideella 

och yrkesmässiga – som svarar mot såväl verksamhetens som individens olika behov.  

SvRF verkar för en god hästhållning med högt ställda krav på egentillsyn, kvalitetssäkrade 

anläggningar, djurskydd samt utbildning av hästar och personal. Liksom för ett samarbete 

med aveln i syfte att trygga tillgången på hästar för olika ändamål.  

En ridskola kräver ändamålsenliga lokaler, utrustning och lämpliga hästar som sköts av 

kompetent personal. Också den enskilde hästägaren och ryttaren måste kunna hålla hästen på 

ett lämpligt sätt, veta hur den fungerar, ska skötas och hanteras. Ridlärare och övrig personal 

vid ridskolan lägger genom sin undervisning och som förebilder grunden till tusentals ryttares 

kunnande och hantering av hästar. 

Hästhållning lyder under Djurskyddslagens bestämmelser samt under föreskrifter och 

allmänna råd (DFS 2007:6) om hästhållning. För att bedriva ridskoleverksamhet krävs 

tillstånd av Länsstyrelsen. Sedan 1970-talet har Ridsportförbundet ett system med egentillsyn 

av ridskolor. Anläggningarna besiktigas av ridsportdistriktens besöksgrupper som ett led i 
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kvalitetsarbete och rådgivning. Ridskoleverksamhet faller under Produktsäkerhetslagen, där 

det ställs krav på att tjänster som säljs till konsument är säkra.  

Enligt SvRF typstadgar, som ligger till grund för ridklubbs medlemskap, “ska föreningens 

styrelse ha möjlighet att positivt kunna inverka på ridskoleverksamheten och hästarnas skötsel 

och vård, antingen ridverksamheten drivs i föreningens regi, föreningen anlitar av annan 

driven ridverksamhet eller bedrivs på medlemmarnas egna hästar. All ridning vid den av 

föreningen drivna eller anlitade ridverksamheten skall ske under ansvarig och kunnig ledare, i 

första hand godkänd ridinstruktör eller auktoriserad ridlärare.  

Uppgift och organisation  
SvRF uppgift är att främja ridningen, körningen och ridsporten i alla dess grenar samt därtill 

all anknuten verksamhet nationellt och internationellt. SvRF företräder också medlemmarna 

gentemot myndigheter, politiker och samhälle genom att: 

 Skapa opinion genom att argumentera för ridsportens samhällsnytta och företräda 

ridsporten gentemot myndigheter, politiker och samhälle  

 Stimulera den idrottsliga utvecklingen i förbundet genom ridskole- och 

tävlingsverksamhet samt vara delaktig i ridsportens internationella arbete 

 Fastställa normer för hästhållning, verka för en dopningsfri ridsport och driva arbetet 

kring ridsportens trovärdighetsfrågor 

  Fördela statens anslag till ridsport 

 Verka för att bevara det ridsporthistoriska arvet 

Den ideella föreningen utgör ridsportrörelsens bas.  Det är där den dagliga verksamheten 

bedrivs. SvRF har 950 klubbar/ideella föreningar med drygt 180 000 medlemmar.  

Medlem under 26 år ingår i ridklubbens ungdomssektion. Ungdomssektionen bedriver 

verksamhet som är anpassad till barns och ungdomar behov. Det är många gånger 

ungdomsledare som bedriver ridskolans avsuttna verksamhet. Ungdomsledarutbildningar 

arrangeras i tre steg av ridsportdistrikten. Den fjärde och avslutande 

ungdomsledarutbildningen sker på central förbundsnivå. 

Förbundet är indelat i 19 distrikt. De regionala ridsportförbunden är Norrbotten (BD), Väster 

botten (AC), Mittsvenska (YZ), Gävleborg (X), Dalarna (W), Värmland (S), Örebro  (T), 

Västmanland (U), Uppland (C), Stockholm (AB), Södermanland (D), Göteborg-Bohus (O), 

Västergötland (PR), Östergötland (E), Gotland (I), Småland (FGH), Halland (N), Skåne (LM), 

Blekinge (K).  

Distriktens är egna juridiska personer. Uppdraget styrs av SvRF stadgar och distrikten har 

samma uppgifter som förbundet men på regional nivå. Närhet till klubbarna och 

lokalkännedom är viktiga förutsättningar för en god kontakt.  Verksamheten finansieras via 

medlemsavgifter, bidrag distriktsidrottsförbund, tävlings- och kursintäkter, landstingsbidrag i 

några fall (är under avveckling), samt något lönebidrag.  
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Uppdraget är att:  

 Vara samarbetsorganisation för klubbarna i distriktet 

 Ta till vara klubbarnas intresse i samhället 

 Anpassa verksamheten efter behov 

 Samordna klubbarnas tävlingsutbud 

 Erbjuda utbildning för funktionärer och yrkesverksamma, stöd och rådgivning 

I distriktens så kallade basutbud ingår utveckling, utbildning, uppsökande verksamhet, 

kunskapsförmedling, kommun och landstingskontakter, organisationskontakter, information, 

tävling, samt barn- och ungdomsverksamhet. 

Ridsporten i siffror 
Enligt Ridsportförbundets statistik: 

500 000  Har hästar och ridning som fritidssysselsättning och tävling 

180 000  Medlemmar i förbundet varav 65 % är under 25 år 

125 000 Motions- och lektionsryttare 

4 000 Funktionshindrade ryttare i särskilt anpassad verksamhet samt 
ytterligare ett stort antal i ordinarie verksamhet 

27 000 Tävlingslicensierade ryttare; hoppningen är största grenen därefter 
dressyr och fälttävlan 

48 000 Hästar registrerade i tävlingsdatabasen 

350 000 Tävlingsstarter per år  
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Enligt Riksidrottsförbundets statistik 
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 för de 68 specialidrottsförbunden ligger Svenska 

Ridsportförbundet på: 

2:a plats Idrotter med flest aktiviteter för barn och 
ungdom (7–20 år) 

Efter fotboll 
Före innebandy och ishockey 

2:a plats Studieverksamheten i de fem största 
medlemsorganisationerna 

Efter fotboll 

2:a plats Föreningsidrott med flest flickor  
(13–20 år) 

Efter fotboll 

3:e plats Föreningsidrott med flest utövare ungdomar 
(13–20 år) 

Efter fotboll och innebandy 

4:e plats Specialförbund med flest antal kvinnor Efter fotboll, friidrott och 
gymnastik 

5:e plats Specialförbund med högst omsättning  
(Mkr) 

efter fotboll, golf, skidor och 
ishockey 

9:e plats Specialförbund med flest antal medlemmar 
(Mkr) 

Efter fotboll, golf, friidrott, 
skolidrott, gymnastik, 
innebandy, korpen och 
skidor 

 

Ridskoleverksamheten 
I Sverige finns cirka 500 ridskolor knutna till en lokalavdelning ansluten till SvRF, med drygt 

10 000 ridskolehästar och ponnyer. Ridskolan är utbildningsanläggning för 125 000 

ridskoleryttare, men också en samlingsplats och fritidsgård för barn, ungdomar och 

ridsportintresserade. Ridskolan är viktig för hela hästsektorn genom att ofta fungera som plats 

för det första mötet mellan människor och hästar. 

Ridskolan har ofta öppet sju dagar i veckan, från tidig morgon till sen kväll. Även om inte en 

ridlektion står på schemat finns mycket annat som sysselsätter barn och ungdomar. 

Ridskolehästen är särskilt utvald och utbildad för att passa sitt ändamål. Ridskolan undervisar 

i ridning men ger också grundläggande hästkunskap. 

Cirka 70 % av ridskolorna drivs av föreningar. Majoriteten med verksamheten förlagd vid 

kommunalt ägda anläggningar. Övriga 30 % drivs till största delen av arrendatorer (företag) i 

samverkan med ideell förening ansluten till Svenska Ridsportförbundet.  
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