
 
 

Aktiv valberedning 
 

 
Valberedningen har en mycket viktig och central roll i alla föreningar. Valberedningens 

ledamöter har också stor makt. Det arbete som valberedningen lägger ner på att hitta och 
föreslå kandidater till föreningens förtroendeuppdrag leder allt som oftast till att dessa 

personer väljs av medlemmarna att styra föreningen. För att göra arbetet lite lättare bjuder 
vi nu in till en kurs för alla valberedare. Kursen innehåller information och tips om 

hur valberedningen kan lägga upp arbetet. Du får också träffa andra valberedningar och se 
hur de arbetar.  

 
 

Plats: Idrottens Hus Uppsala 
 
Tid:  onsdag 5 maj (v 18) samt måndag 15 november (v. 46) 
 
Kursavgift: 600 kr för hela föreningens valberedning eller 200 kr för enskilda 
deltagare.  
 
Innehåll: Konkreta tips och idéer för arbetet i valberedningen samt även 
föreningskunskap. 
 
Deltagare: Kursen vänder sig till alla valberedningar i Uppland, oavsett om du suttit 
länge eller är helt nyvald så är du varmt välkomna! 
 
Kost: Meddela särskilda önskemål om kosten vid anmälan 
 
Frågor: Distriktskansliet tel: 018-27 70 16 
 
Anmälan: senast den 12 April  på e-post: distrikt@uppland.ridsport.se  
Eller: Upplands Ridsportförbund, Box 23062, 750 23 Uppsala Fax: 018-24 77 30.  
 
Anmälan är bindande! 
 
Välkommen! 
 
Uppland Ridsportförbund 2010 och SISU Idrottsutbildarna Uppland 


