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Svenska Ridsportforbundet (SVRF) har faststallt regler for dopning och otillaten
medicinering av hést, vilka i allt vasentligt baseras pa FEIs dopnings och
medicineringsregler. Svenska Ridsportférbundet har utfardat dessa
Tillampningsforeskrifter som tillagg till Regler fér dopning och otilldten medicinering av
hast.

Syftet med Tillampningsféreskrifterna ar att inom ramen fér Svenska Ridsportférbundets
Regler fér dopning och otilldten medicinering av hést reglera vissa andra specifika
svenska forhallanden med direkt eller ndra anknytning till dopning eller medicinering av
hast.

Reglerna i Tillampningsféreskrifterna har darfér sin forebild framst i svensk lagstiftning,
t.ex. Djurskyddslagen, och principer som ar vedertagna inom svensk ridsport.
Tillampningsféreskrifterna galler darfor parallellt med Svenska Ridsportférbundets Regler
for dopning och otilldten medicinering av hést.

I dessa finns det vissa generella regler och principer for tilldampningen av
Tillampningsféreskrifterna.

1. Behandling av hdst i samband med traning och téavling
Hast som trénas for eller deltar i tavling far inte utsattas for dopning eller andra
otillbérliga dtgarder som kan paverka aktuell prestationsférmaga eller temperament.

Med traning infér tavling menas traning pa sadan niva och under sddana former som kan
jamféras med tavling betraffande t ex tempo, distans och utformning av hinder.

Hast i behov av substitutionsbehandling kan inte anses vara i tavlingsmassigt skick och
far ddrmed inte delta i tavling.

Med substitutionsbehandling menas behandling dér man tillfér kroppen ett @mne som
den normalt borde kunna producera sjélv, men som den pa grund av sjukdom eller annat
inte kan, t ex behandling med skdéldkdrtelhormon.

Hast med kronisk sjukdom som ar behov av kontinuerlig behandling anses inte heller
vara i tavlingsmaéssigt skick och far inte delta i tavling.

For vissa preparat, vissa behandlingar eller vissa andra sarskilda atgarder géller
karenstider (minsta tid mellan behandling/atgérd och tavling/tréning) da hast avses
starta i tavling eller avses tranas pa satt som &r att jamstélla med tévling. Dessa
karenstider finns fortecknade pa sarskild lista som publiceras pa Svenska
Ridsportférbundets hemsida, www.ridsport.se. Den senast publicerade listan gor tidigare
publicerad lista ogiltig.

For vissa kroppsegna och vissa foderrelaterade &mnen finns gransvarden som inte far
vara 6verskridna. Dessa aterfinns listade pa Svenska Ridsportférbundets hemsida.

2. Allmédnna regler om anvandning av ldakemedel

Hast far endast behandlas med lakemedel som enligt l1akemedelslagen &r tillatna att
saljas och/eller anvédndas i Sverige. Lakemedelslagen &r tillamplig pa féljande kategorier
ldkemedel:

av lakemedelsverket godkanda lakemedel

av EG-kommissionen/ministerradet godkant lakemedel

av annan medlemsstat i EU godkant [dkemedel som erkants i Sverige
av lakemedelsverket godkant naturléakemedel
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e av ldkemedelsverket meddelat |ldkemedel som séljs pa licens
¢ hos lakemedelsverket registrerat homeopatikum
¢ hos ldkemedelsverket registrerat utvartes preparat

Hast far tillféras receptbelagt lakemedel endast om namngiven hast ordinerats detta av
veterinar.

3. Otilldtna substanser och atgarder i samband med tavling och trdning

Forbjudna substanser och 3atgarder ar:

¢ behandling med tillvaxthormon

e behandling med anabola steroider eller androgener

e preparat innehdllande kvicksilver, krotonolja, arsenik eller bly

« tillforsel av blod, hormoner (t ex erytropoietin) manipulation av inandningsluft (s k
"héghojdstraning”) eller andra atgérder i avsikt att ka mangden réda blodkroppar

e magsarsmedicinering (ej tilldten i samband med tavling)

¢ kylning av ben i smartlindrande syfte vid tavling eller traning fére tavling

¢ nervsnittning i extremiteter eller rygg via operation, frysning eller med kemiska medel
« hudsensibiliserande medel (behandling for att 6ka kénsligheten i hud pa extremiteter)
e mekaniska anordningar fér utvidgande av luftvégar ar ej tilldtna, t ex s k néstejp
 behandling med elektrisk utrustning eller magnetutrustning ar ej tilldten pa
tavlingsdagen, inom tavlingsomradet

Annan person an veterindr far inte forvara kanyler, sprutor och férbjudna ldkemedel
avsedda for hast pa tavlingsplats.

Karenstider for vissa preparat/substanser och vissa andra sarskilda atgarder
Information om karenstider mm finns tills vidare pa Svenska Travférbundets hemsida,
www.travsport.se, dit Svenska Ridsportférbundets hemsida, www.ridsport.se, ar lankad.
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